
Jeweils:
14. Oktober 2023     |    10:30 - 15 Uhr
15. Oktober 2023     |    10:30 - 15 Uhr
Kosten: 165€ inkl. individuelle Horoskop Erstellung &
Programm für Zuhause

Sichere Dir jetzt einen Platz in unserem Workshop! 

+49 163 874 3360   |   j.jochemphysiotherapie@gmx.de

Naturheilpraxis Köchling | Sürther Hauptstraße 85a | 50999 Köln

Workshop: Bei mir ankommen

Verstehe die Zusammenhänge zwischen Körper, Gefühlen und
Gedanken und verbinde dich mit deinem Innen und Außen.

Momo (l.)

Astrologin & Heilpraktikerin

Johanna (r.)

Physiotherapeutin &

sektorale Heilpraktikerin

Das Gleichgewicht zwischen Ich & Du
Wie du Balance, Ausgewogenheit und Frieden in dein Leben

und deine Beziehungen bringst.

- Waage - Beziehungen - inneres Gleichgewicht -

Erfahre mit Hilfe von Meditationen, Astrologie und Körperübungen
deine Balance und dein inneres Gleichgewicht.



Übersicht der weiteren Themen

- Jungfrau -
Durch innere Ordnung zur Klarheit und Heilung
Körperebene: Verdauungssystem am 07. September 2024

- Schütze -
Das Prinzip Hoffnung - Alles hat einen Sinn
Körperebene: Hüfte & Oberschenkel am 09. Dezember 2023

- Wassermann -
Der Blick aufs große Ganze - deine persönliche Freiheit
Körperebene: Nervensystem am 03. Februar 2024

- Stier -
Werte und Selbstwert - Was möchte ich haben, woran halte
ich fest?
Körperebene: Nacken am 04. Mai 2024

- Krebs -
Die Welt der Gefühle - meine tiefsten Gefühle, der
Wunsch nach Geborgenheit
Körperebene: Magen am 06. Juli 2024


